SACHARIDY





- nejrozšířenější organické látky, tvoří největší podíl organické hmoty na Zemi





- zdroj a zásoba energie


- základní složka buněčných stěn bakterií a rostlin


- stavební funkce (součást glykoproteinů a glykolipidů)


- D-ribóza tvoří část základního řetězce nukleových kyselin











Složení


	- obecný vzorec Cx(H2O)y
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Rozdělení


��							aldotriózy


����					aldózy	aldotetrózy


�							aldopentózy atd.


���		monosacharidy


��							ketotriózy


���					ketózy	ketoterózy


�							ketopentózy atd.





��					disacharidy


����sacharidy	oligosacharidy	trisacharidy


�		(2-10 monosach.)	tetrasacharidy atd.





�		polysacharidy (mnoho monosacharidových jednotek)





�
Monosacharidy





- 3 - 7 uhlíků


- prakticky všechny obsahují alespoň jeden asymetrický uhlík


- označení D a L podle polohy skupiny OH na předposledním uhlíku
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	D-glyceraldehyd				L-glyceraldehyd





- příroda dává přednost D izomerům
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�
D-Ketózy
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�
Cyklické formy monosacharidů





- monosacharidy mohou přecházet na cyklickou strukturu pomocí poloacetalové vazby
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- vznikající kruhy jsou buď pětičetné (furanózy) nebo šestičetné (pyranózy)


- mohou vznikat dva izomery - anomery ((, (), liší se v orientaci poloacetalové OH skupiny, mutarotace - vzájemná přeměna anomerů
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��
Důležité monosacharidy





TRIÓZY





glyceraldehyd a dihydroxyaceton


	- nejjednodušší, metabolismus všech sacharidů


	- dihydroxyaceton není opticky aktivní








TETRÓZY





erythróza


	- substrát pro biosyntézu aromatických sloučenin








PENTÓZY





D- i L-arabinóza, xylóza


	- součást mnoha rozšířených polysacharidů (arabská guma, sláma, dřeviny)





ribóza


	- kostra RNA


	- po redukci OH na C2 ( deoxyribóza (DNA)








HEXÓZY





glukóza


	- dextróza, hroznový cukr, krevní cukr


	- normální koncentrace v krvi do 0,1%


	- nejrozšířenější organická látka v přírodě


	- umělá výživa





galaktóza


	- součást laktózy - mléčného cukru


	- nelze ji strávit, až po přeměně na glukózu (galaktosemie)





fruktóza


	- ovocný cukr (ovoce, med)


	- nejsladší sacharid 





L-sorbóza


	- meziprodukt při biosyntéze kyseliny L-askorbové


	- šťáva jeřabin





�
Deriváty sacharidů








Glykosidy
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	- poloacetalový hydroxyl je nahrazen organickou složkou


	- v kyselém prostředí vzniká opět sacharid


	- nejdůležitější dusíkaté glykosidy - nukleosidy (RNA, DNA, ATP, ...)





	





Estery sacharidů


	


	- nejdůležitější estery s kys. fosforečnou - fosfáty
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�
Oligosacharidy





	- 2 - 10 monosacharidových jednotek


	- monosacharidy se mohou spojovat pomocí glykosidické vazby


	- alespoň jedna OH skupina je poloacetalová





CUKR-OH  +  HO-CUKR   (   CUKR-O-CUKR  +  H2O
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       glukóza        +        fruktóza		(			sacharóza     





Významné oligosacharidy





Sacharóza


	- glukóza + fruktóza


	- běžný cukr


	- obsažena v mnoha rostlinách, v některých až 20%


	- kyselou hydrolýzou vzniká invertní cukr = směs glukózy a fruktózy
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Maltóza


	- glukóza + glukóza


	- klíčící zrna


	- dětská výživa


	- výroba piva


	- vůně čerstvého pečiva
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	Cellobióza


		- glukóza + glukóza


		- základní složka celulózy


		- nestravitelná
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Laktóza


	- glukóza + galaktóza


	- mléčný cukr


	- mléko savců (asi 3%)


�
Polysacharidy





	- nejrozšířenější sacharidy


	- mnoho monosacharidových jednotek spojených glykosidickou vazbou


	- monosacharidy jsou obvykle v pyranózové (šestičetný kruh) formě


	- homopolysacharidy x heteropolysacharidy


	- stavební a zásobní funkce
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Celulóza














	- nejrozšířenější stavební polysacharid u rostlin, buněčné stěny


	- jen glukózové jednotky


	- bavlna - čistá celulóza


	- dřevo - celulóza + příměsi (lignin, pryskyřice, hemicelulóza, ...)


	- nestravitelná, ale důležitá pro trávení (podporuje peristaltiku střev)


	- použití


		- výroba bioplynu


		- nitrocelulóza


			(střelná bavlna, celuloid, nátěrové hmoty)


		- acetát celulózy


		- viskóza (hedvábí, celofán)


		








Škrob





	- zásobní polysacharid rostlin (semena, hlízy, ...)


	- jen glukózové jednotky, resp. maltózové, s roztokem jodu dává modré 	zbarvení


	- směs dvou složek


		- amylóza (asi 20%) - lineární řetězce stočené do šroubovice


		- amylopektin - rozvětvená struktura


	- působením kyselin se řetězce trhají - vznikají dextriny


	- použití


		- potravinářský průmysl (pudinky, omáčky, ...)


		- výroba alkoholu


		- lepidla, impregnace, kosmetika (dextriny)





�
Glykogen





	- živočišný zásobní polysacharid


	- ukládá se v játrech a svalech ve formě zrn


	- opět jen glukóza, podobný amylopektinu, více rozvětvený


	- roztok jodu nebarví, rozpustný ve vodě








Polysacharidy se speciálními funkcemi





klovatiny


	- některé rostliny je roní při poranění





slizy


	- zadržují vodu a chrání semena před vysycháním





chitin


	- stavební polysacharid, buněčné stěny hub, krovky hmyzu, ...





heparin


	- vázaný na bílkoviny, zabraňuje srážení krve, vyskytuje se v 			prokrvených orgánech - játra, srdce, plíce, ledviny

















Relativní sladkost látek (sacharóza = 100)





glukóza�
74�
maltóza�
32�
�
fruktóza�
173�
laktóza�
16�
�
invertní cukr�
130�
aspartam�
18000�
�
sorbitol�
48�
sacharin�
45000�
�
glycerol�
48�
�
�
�









